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Un itinéraire catéchétique

Etienne Helbert et Giséle Gaillot,
Pastorale familiale du diocése de Strasbourg

Aujourd'hui, les couples qui se présentent a I'Eglise avec une
demande de mariage ont d'abord besoin de se situer face
aux questions de la foi et de découvrir ce qui est célébré
dans les sacrements, en particulier dans le mariage.

Ld Accompagner les jeunes couples dans la durée

Cetitinéraire a vivre en équipe est destiné aux équipes de préparation au mariage pour accompagner les jeunes couples.
Les objectifs ? Alder ces jeunes couples 3 mirir leur décision, & faire du chemin dans la foi et 3 trouver beur place en tant
qu'adultes dans la communauté croyante, tout en étant initiés & un sacrement de I'Eglise. Ce livre permet aux couples
qui ont vecu cet itinéraire de le reprendre a leur compte dans un deuxiéme temps. Il sera aussi utile 3 tout couple qui
voudra prendre un temps de relecture de son engagement.

Q Un itinéraire catéchétique

* Dans la ligne du Texte national pour 'arientation de la catéchése en France, cet itinéraire met en ceuvre deux principes
dorganisation : une catéchése lide aux étapes de la vie et répondant aux demandes sacramentelles. || s'adresce ainsi
a des adultes « qui entrent dans la stabilité d'une vie de couple et accueillent un enfant ». Plus qu'une préparation 4 la
célébration, cet ouvrage propose un temps de maturation vers le sacrement de mariage selon une pédagogie d'initiation.
Une démarche qui permet de concilier un accueil inconditionnel des personnes et une proposition exigeante.

* Des textes bibliques jalonnent les différentes étapes pour entrer en dialogue avec 1a Parole de Dieu et faire découvrir
aux couples son étonnante fécondité dans leur vie.

* La posture des animateurs est celle d'un « compagnonnage » avec les couples. ce qui permet de pratiquer une pastorale
riche et stimulante pour tous.

3 Un itinéraire en 7 étapes

* En premier liew, cet itinéraire propose en trols étapes une formation et une réflexion humaine sur les fondements
d’une vie de couple et sur les enjeux d'un engagement durable.

* Un deuxiéme temps conduit & découvrir trois facettes du sacrement de mariage. Ces trois étapes permettent aussi
aux couples de se familiariser avec les eléments essentiels de la célébration du mariage.

* Une derniére étape invite les couples & vivre |a dynamique du pardon ct 3 découvrir le sacrement de |a
Réconciligtion.

Un itinéraire accessible, oU chague étape est introduite par un matériau de la culture d'aujourdhui.
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